
SOPA ESPECIAL
 Con pechuga de pollo desherbada,
Jamón Serrano, Apio y Huevo Duro.
Acompañado de Pan (150g de
proteína)

Con Papá, Zanahoria, Jamón Serrano,
Tocino y Chorizo. (100g de proteína) 

SOPA DE LENTEJA

TRADICIONAL PAN TOMATE

PROVOLETA CON PIMIENTOS

TORTILLA DE PATATAS
(REBANADA)

CHORIZO CANTIMPALO
AL VINO BLANCO

Piezas de pan tostado untado con ajo
con una base de ralladura de jitomate
con aceite de oliva.

Guisado con cebolla chile Serrano y
Vino Blanco. (250g de proteína) 

ALBÓNDIGAS AL
CHIPOTLE

1 pieza de Kepe Bola,1empanada de espinacas , 1 empanada de
carne, 2 tacos de parra y 2 de col, porción de Tabule , Arroz con
Lenteja, Arroz con Fideo. Porción de jocoque natural acompañado
de Pan árabe Tostado. (150g de proteína)

PLATO ARABE SURTIDO

LENGUA LA VERACRUZANA

S O P A S

Con Jamón Serrano,Morcilla,Chorizo y
Tocino, acompañada de pan. (150g de
proteína)

FABADA DE LA CASA $210.00

$195.00

$170.00

Jitomate, Pepino, Ajo, Aceite
de Olivo.

GAZPACHO ANDALUZ
(VASO)

$100.00

ENTRADAS
 T A B L A S  D E  C H A R C U T E R I A

CARNES FRIAS VARIADAS $185.00

$190.00QUESOS NACIONALES 

CARNES FRIAS Y QUESOS NACIONALES $190.00

JAMÓN SERRANO ESPAÑOL $240.00

$240.00MANCHEGO ESPAÑOL

JAMÓN SERRANO Y MANCHEGO ESPAÑOL $240.00

JAMÓN SERRANO DE JABUGO $950.00

PATÉ CON GALLETAS $185.00

$140.00

$230.00

PATATAS BRAVAS $250.00

$180.00

CARPACCIO DE SALMÓN $425.00

CHISTORRA O BUTIFARRA AL
VINO BLANCO

$220.00

$245.00

Queso provoleta fundido al punto
justo, acompañado de pimientos
asados con aceite de oliva. (200g)

Naturales
Con jamón serrano o chistorra (200g de proteína) + $40

200g de proteína, Papa, Cebolla, Huevo 
con Jamón Serrano. + $20.00

Con alcaparras, pepinillos,
cebolla, huevo duro y pan.
(100g de proteína) 

Guisada con cebolla, chile serrano y Vino
Blanco. (200g de proteína.)

Guisada con Chile Serrano y Cebolla.
(200g de proteína)

MORCILLA PREPARADA $240.00

250g de proteína con Papas a lo pobre
o arroz 

PULPO AL MOJO DE AJO

L O  M E X I C A N O

3 piezas acompañadas de una porción
de arroz con chiles y tortillas. (200g
de proteína)

$175.00

ROMERITOS $260.00

150g de proteína, con pan.

En adobo
Al perejil 

250g de proteína, con papas a lo
pobre.

LOMO $330.00

ALAMBRE DE ARRACHERA $330.00
Fajitas de Arrachera con Pimiento
Morron, tocino, y Queso Gratinado
acompañada de una porción de papas a
lo pobre o Ensalada de Lechuga, jitomate
y cebolla. (150g de proteína)

L O  Á R A B E

1 pieza de empanada árabe de carne o
espinacas con una porción de jocoque
acompañado de pan árabe tostado.
(50g de proteína)

EMPANADA ÁRABE

KEPE Y EMPANADA

1 pieza de Kepe y 1 pieza de empanada árabe de
espinaca o carne con una porción de jocoque
acompañado de pan árabe tostado. (100g de
proteína)

$460.00

$120.00

1 pieza con una porción de jocoque
acompañado de pan árabe tostado.

KEPE BOLA $195.00

$255.00

Trigo, Perejil, hierba buena y jitomate con
aceite de oliva. Acompañado de pan árabe
tostado.

TABULE

200 gramos Acompañado de pan
árabe y aceite de oliva.

JOCOQUE NATURAL
CON PAN

250 gramos con jocoque.
Acompañado de pan árabe
tostado.

$145.00

HOJA DE PARRA O COL

$180.00

5 piezas acompañado de jocoque
y pan árabe tostado. (50g de
proteína)

ARROZ CON FIDEO
O LENTEJA

$190.00

$190.00

TAPAS

$110.00

SERRANO ESPAÑOL

a escoger 2 piezas

QUESO ESPAÑOL

BUTIFARRA

MORCILLA

SALMÓNBACALAO

CHISTORRA

Espagheti con pulpo al ajillo, guisado
con Aceite de Oliva y chile Guajillo.
(250g prot.)

ESPAGHETI CON PULPO AL
AJILLO 

$420.00

Espagheti con camarones al ajillo
con Aceite de Oliva y chile Guajillo.
(300g prot.)

ESPAGHETI CON
CAMARONES AL AJILLO 

$360.00

Espagheti guisado con Aceite de
Oliva y chile Guajillo.

ESPAGHETI AL AJILLO $160.00

ESPAGHETI A LA CREMA Y
JAMÓN 

$185.00

Espagheti, jamón , crema y
mantequilla . 

P A S T A S

ESPECIALIDADES

P O R C I Ó N  E X T R A

Asados con sal de mar. (100g)
PIMIENTOS DE PADRÓN $190.00

CHORIZO REVILLA

TORTILLA DE
PATATAS CON
ALIOLI

ENSALADILLA RUSA

Base de lechuga, jitomate, pepinillos,
alcaparras. Con vinagreta de la casa.

Salmón ahumado (150g)
Atún bonito (150g)

LECHUGA Y MAR

$280.00

Papas, zanahoria, aceituna, huevo, mayonesa,
aceite de oliva y camarones (50g de proteína)

ENSALADILLA RUSA $210.00

Base de espinaca, tocino o serrano, queso de
cabra, aguacate ,jitomate, aceitunas Kalamata,
Manzana Fileteada y Nueces. Con vinagreta de
la Casa.

ESPINACA Y TOCINO
O SERRANO

$260.00

CAPRESE $270.00

Rodajas de jitomate bola con
queso mozzarella, albahaca ,
pesto verde y vinagreta de
Balsámico y Aceite de Oliva.

Base de lechuga con Jitomate,Aguacate,
Cebolla, Aceite de Olivo y Vinagre
Balsámico. Jamón, Salami, Huevo y queso
manchego  

ENSALADA DEL CHEF $210.00

Base de lechuga, jitomate,
pepinillos, alcaparras. Con
vinagreta de la casa.

JITOMATE CON AJOS FRITOS

$195.00

E N S A L A D A S

CAZUELA DE SETAS O
CHAMPIÑON AL AJILLO
CON JAMÓN SERRANO

$275.00

Guisadas en aceite de olivo con ajo,chile
Guajillo y trozos de Jamón Serrano.
Acompañadas de Pan o Tortillas de
Maíz. (50g de proteína)

A  L A S  B R A S A S  

400 gramos de proteína
ARRACHERA MARINADA $330.00

$750.00
400 gramos de proteína. 
RIB EYE

$600.00
400 gramos de proteína.

a la caña 
al vino tinto 

LOMO 

$170.00
POR
PLATILLO

200g de proteína c/u con ensalada, 
Butifarra
Chistorra
Chorizo español
Chorizo argentino
Morcilla de cebolla

EMBUTIDOS AL GRILL

$210.00

Con pechuga deshebrada  (150g), y
arroz 

MOLE VERDE O ROJO $195.00

$420.00

300g de proteína
Al mojo de ajo
Al chipotle

CAMARONES A ELEGIR $495.00

TACOS DE CAMARÓN
(300g de prot) 3 tortillas con
mayonesa, arroz, alioli o chipotle.

$360.00

Todos los cortes vienen acompañados de una porción de ensalada
de lechuga con jitomate, cebolla o papas a lo pobre.

TOCINO $50.00

$50.00POLLO

JAMÓN $50.00

HUEVO (1 PIEZA) $20.00

$40.00PAN (CANASTA)

$40.00PAN DULCE (PIEZA)

JAMÓN SERRANO $50.00

PIERNA PREPARADA $50.00

$50.00QUESO MANCHEGO ESPAÑOL

$40.00QUESO COTTAGE

QUESO GOUDA $50.00

(Tablas de carnes frías y quesos) 
150 gramos 

Preparada en caldillo de jitomate
acompañada de papas a lo pobre
(250g de proteína)

$380.00

50 gramos

$750.00
250g de proteína 
PULPO A LAS BRASAS 

ALGUNOS PLATILLOS PUEDEN CONTENER ALÉRGENOS COMO GLUTEN, LÁCTEOS,
MARISCOS, NUECES O SOYA. SI TIENES ALGUNA ALERGIA O REQUERIMIENTO
ESPECIAL, POR FAVOR INFORMA A NUESTRO PERSONAL ANTES DE ORDENAR.

EL PESO INDICADO DE CADA PLATILLO CORRESPONDE AL PRODUCTO EN
CRUDO. DEBIDO AL USO DE INGREDIENTES FRESCOS Y DE TEMPORADA,

CIERTOS PLATILLOS PODRÍAN NO ESTAR DISPONIBLES. TODOS LOS
PRECIOS ESTÁN EXPRESADOS EN PESOS MEXICANOS E INCLUYEN IVA.

CROQUETAS DE JAMÓN
SERRANO O BACALAO 

$340.00

6 pzas Acompañada con Alioli.

$240.00
250 gramos de proteína
CECINA



Pierna deshebrada y
queso manchego.

MEXICANA

Atún, jitomate y aguacate.

BACALAO A 
LA VIZCAINA

Milanesa de cerdo y queso
manchego o provolone.

TRADICIONAL

Jamón alemán y queso
manchego. 

CLÁSICA

Lomo embuchado y queso
provolone.

ALEMANA Individual (150g de prot.) 500g
con pan y chiles.
2 personas  (300g de prot) 1kg
con pan y chiles. 

PAELLA 

ATE CON MANCHEGO ESPAÑOL

CREMA CATALANA

Jamón serrano y manchego español.

ANDALUZA
GOURMET

PLATO DE BACALAO A
LA VIZCAINA

SALAMANCA

RABO DE TORO 

CROQUETAS DE JAMÓN
SERRANO O BACALAO 
PARA COMPARTIR 

BAGUETTES

Manchego o provolone,
aguacate y jitomate.

SALCHICHA FRANKFURT
CON QUESO

Pierna húngara con manchego,
gouda o provolone

SELVA NEGRA

Pavo relleno de nuez o aceituna
y queso manchego o provolone.

SUIZA

Chorizo almendrado y queso
manchego o provolone

TOLUQUEÑA

Con pechuga de pollo
deshebrada

MOLE VERDE/ROJO

Con queso panela.
PECHUGA DE PAVO

Con la tradicional receta de
la casa.

ROMERITOS

Con alioli o chipotle y perejil
con 8 pzas.

AROS DE CALAMAR

Mechado en adobo de la casa,
con ajo, perejil, limón y
pimienta.

LOMO EN ADOBO

Con ajo, perejil, limón y
pimienta.

LOMO DE CERDO

Butifarra y queso manchego
CATALANA

Jamón serrano y jitomate

ANDALUZA 

Chorizo cantimpalo, queso
provolone o manchego.

CANTIMPALO

Tortilla española, mayonesa o
aderezo.

ESPAÑOLA

Chistorra y jitomate.

SEVILLANA

Jitomate, lechuga, pepinillos,
alcaparras, panela y aceite de
oliva.

VEGETARIANA

Cebolla, pimienta, y tocino.
ARRACHERA

Al chipotle 3 pzas.
ALBONDIGAS

Con provolone, manchego, o
philadelphia.

PATÉ DE POLLO

Provolone, gruyere, gouda, y
manchego español.

QUESOS FUERTES

Huevo revuelto con proteína a elegir:
Pierna, chorizo, salchicha o jamón
york. Serrano esp. + $10.00, 

REVOLCADA /CON
HUEVO 

Pastel de aceituna, pistache y
pimienta.

COMBINADA

Salmón ahumado, alcaparras,
pepinillos, y queso
Philadelphia.

NORUEGA
Lomo Canadiense y Queso
Gouda

CANADIENSE

Con o sin queso. 

CHORIZO
ARGENTINO

Chorizo, Pierna, Salchicha,
jamón, y queso.

CUBANA

Jamón alemán, salami y queso
manchego.

EUROPEA

Jamón Holandés y queso Gruyere.

FRANCESA

Salami Húngaro y queso
Gruyere.

ITALIANA

Con o sin queso.

SALCHICHA ALEMANA

Las baguettes fueron el punto de partida de nuestra historia.
Con pan crujiente, ingredientes de calidad y el sabor de casa,
marcaron el inicio de La Española Gourmet. Hoy, siguen siendo
uno de nuestros mayores orgullos

L O  E S P A Ñ O L

HUEVOS ROTOS 

2 piezas de huevo
Huevos rotos naturales
Huevos con jamón serrano o
chistorra

$230.00

(200g de prot.) Chorizo, Jamón
serrano, Morcilla, Garbanzos.

CALLOS A LA
MADRILEÑA

$299.00

$285.00

$450.00

TORTILLA ESPAÑOLA GOURMET

Con Jamón Serrano o chorizo Pamplona.
(50g de proteína )
Chica 650g
Grande 1kg*

$280.00

$370.00

MEJILLONES AL
PEREJIL

(200g de prot) Con arroz
amarillo.

$320.00ALMEJAS AL VINO BLANCO

(300g de prot) Con arroz
amarillo.

$299.00

AROS DE CALAMAR
FRITOS EMPANIZADOS

12 piezas Con alioli o
tartara de cebolla

$320.00

ANGULAS ORIGINALES
AL AJILLO

Con 6 piezas de camarón (100g de proteína) 

$1,100.00

ANGULAS DE SURIMI
AL AJILLO

$320.00

P O S T R E S

ALFAJOR ARGENTINO $75.00

$128.00

$128.00

DULCE ÁRABE

DURAZNOS EN ALMIBAR

$120.00

$135.00

TARTA DE CHOCOLATE BLANCO

$155.00

TRUFA DE CHOCOLATE

$120.00

$148.00

PAY DE MANZANA/NUEZ

$148.00

Milanesa de pollo con o sin
queso nacional

TOKIO

Con o sin queso.

QUESO DE PUERCO
TOMPIATE

Con o sin queso.
QUESO DE PUERCO ALEMAN

Panela, gouda y manchego
nacional.

QUESOS SUAVES

Atún, jitomate y aguacate
CALIFORNIA

Jamón serrano y queso gruyere

ANDALUZA CLÁSICA

Jamón serrano y tortilla española

ANDALUZA ESPECIAL

Paleta Ibérica, y manchego español

ANDALUZA IBÉRICA

$175.00 $175.00

$195.00

$185.00

$195.00

$190.00

$195.00
$185.00

$185.00

$220.00

$195.00

$185.00

$220.00

$195.00

$185.00

$445.00

$195.00

$255.00

$245.00

$230.00 $195.00
$230.00

$330.00 $185.00
$260.00

$330.00 $185.00 $195.00

$185.00
$195.00 $180.00

$185.00 $205.00

$175.00

$290.00

$180.00

$175.00

$185.00

$180.00

$175.00

$195.00

$180.00

$175.00

$180.00

P A Q U E T E

C H A V A L E S

NUGGETS DE POLLO
O DE PESCADO

Con jitomate a pilpil (250g de proteína)

$420.00

Desde 1984

La tienda que halaga su paladar.

$210.00

$265.00

Pregunte por los postres exclusivos de La Española.

Incluye : Porción de espagueti
al burro + 1 platillo a elegir
+ papas a la francesa + 1
bola de helado + agua de

sabor 

Chorizo Salamanca  y
queso provolone

$195.00

Con Papas a lo pobre y arroz amarillo
(250g de proteína)

PULPO A LA GALLEGA $395.00

PANACOTA ITALIANA

Las baguettes incluyen 100g de proteína. 

Con 6 piezas de camarón (100g de proteína) 

Al vino tinto, con papas a lo
pobre.

$380.00
$650.00

12 pzas Acompañada con Alioli. JAIBA DE CONCHA
SUAVE 
2 piezas acompañadas con
guacamole y tortillas (200g de
proteína) 

$450.00

MINI BAGUETTE 
DE JAMÓN CON

QUESO 

Lleva el sabor de tu cocina a tus eventos
especiales, Pregunta en tienda.

@laespanolagourmet La Española Gourmet


